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consultare un ricco database merceologico che conta pid di

professionalita vuol dire successo

iovanni Deogratias (nel

la foto), fondatore e

direttore generale del
Metwork VIP Center (cfr. Il Nuo-
vo Club n. 132), rispondendo
ad alcune nostre domande pre-
senta un concept interessante
che pud concretizzarsi in un
centro indipendente, cosi co-
me essere infrodotto con suc-
cesso in realta preesistenti.
In ltalia operano numerosi VIP
Center monomarca, sviluppati
su una superficie compresa tra
200 e 400 metri quadrati, e al-
tri realizzati all'interno di alcuni
prestigiosi centri, come il Fo-
rum di Roma e il Bobadilla Club
di Vittorio Veneto, solo per fa:
re due esempi. E il netwaork
si estende anche a Swizzera,
Dubai e Spagna.

Che cos'é esattamente un
VIP Center? '

E un centro di fitness metaboli-
co certificato che, da oltre 20
anni, propone percorsi perso-
nalizzati finalizzati all'aumento
del metabolismo distrettuale
che, tramite la sinergia dell'at-
tivita cardiovascolare e 'appli-
cazione di acceleratori meta-
bolici di ultima generazione,
assicurano risultati rapidi in
termini di riduzione del grasso
addominale e nel trattamento
intensivo degli stadi della cel
|ulite. Tutto cio partendo da un
colloguio approfondito & una
valutazione corporea, esegui
ta con strumenti professionali,
per comprendere le reali ne-
cessita del cliente e configu-
rare un programma adeguato.

Come affrontate il difficile
momento economico?

Abbiamo dovuto ideare nuo-
ve strategie sia per la nostra
azienda sia per tutti i nostri
centri convenzionati che ogni
giorno cercano risposte con-
crete alle difficoltd incontrate.
Sono convinto che dobbiamo
continuare a confidare nei va-
lori su cui poggia il nostro mar-
chio, a credere fermamente nel
nostro prodofto che rispetta
pienamente la fisiologia uma-
na. Il nostro programma non &
una moda del momento, bensi
un metodo studiato e applica-

to ormai con successo da oltre
20 anni. E questa esperienza,
maturata sul campo, oggi ha
un valare fondamentale.

Ci sono novita riguardanti il
metodo di Fitness Metabo-
lico VIP Center?

Si, tante. Innanzitutto ci siamo
adeguati all'evoluzione del mer-
cato con un restyling globale
del marchio e del metodo (si
veda a tale riguardo il nuovo sk
to www.vipcenter.it). Abbiamo
creato nuove strategie di mar-
keting per i centri convenzionati
e introdotto giornate di labora-
torio e formazione gratuite per
affrontare insieme un mercato

i cui tanti cambiamenti hanno

inevitabilmente generato con-
fusione. Oggi il nostro metodo
pud essere inserito con tante
agevolazioni per soddisfare le
esigenze contingenti, per dare
a tutti gli imprenditori del set-
tore la possibilita di ampliare la
propria attivitd con un servizio
di qualita. E proprio in questo
momento critico si & concre-
tizzata un'importante opportu-
nita. ll Dottor Ugo Salines, vice-
presidente CSEN e consigliere
CONI, con il quale collabori2-
mo da anni, ha ritenuto che il
nostro metodo rientri a pieno
titolo nelle “attivita sportive
dilettantistiche e motorie, an-
che personalizzate e con ['us0
di attrezzature, nell'area della
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ginnastica generale, aerobica
e della preparazione fisico-mo-
toria, nonché delle ginnastiche
dolci, del fitness e del wellness
al fime di confribuire a un cor-
retto sviluppo psico-fisico deghi
individui, finalizzato a ottenere
anche risultati posturali ed
estetici, comprese le attivita

didattiche per [awiamento,
l'aggiornamento e il perfezio-
namento delle medesime”. E
questo 'oggetto sociale delle

- 55D (societa sportive dilettan-

tistiche) che utilizzano il nostro
metodo d'allenamento.

Cio significa che siamo riusciti
a ottenere listituzionalizzazio-

ne della nostra tipologia d'al-
lenamento, con tutti | vantaggi
che gli imprenditori del settore
possono trarne. Una grande
opportunita in pid per i membri
del Metwork che I'hanno note-
volmente apprezzata.

Con la vostra scuola che
tipo di professionisti forma-
te e mettete a disposizione
delle societa sportive italia-
ne?

La nostra scucla certifica e
abilita direttamente | laureati
in scienze motarie, personal
trainer qualificati e tutti i tec-
nici con esperienza nel settore
fitness,

Queste figure accedono al cor-
s0 base di 1° livello che pre-
vede quattro giorni formativi e
un esame finale per il conse-
guimento del titolo di Istruttore
Fhysiofit® con il conseguimen-
to del Patentino e del Diploma
CSEN-CONI.

aub

novita e tecnologie




